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No cabe duda de que la inmunoterapia a veneno de himendpteros es
altamente efectiva y probablemente es la forma de inmunoterapia mas
efectiva disponible en la actualidad, siendo la alergia al veneno de
himendpteros y su inmunoterapia especifica un excelente modelo
para el estudio de la anafilaxia y la tolerancia inmunoldgica.

En este articulo se revisan nuevos conceptos sobre mecanismos de
accion, la importancia de los linfocitos T reguladores y la IL-10.

Ademas se discuten indicaciones, contraindicaciones, seleccion de
venenos, distintas pautas de tratamiento, dosis de mantencién que
varian dependiendo del origen de la indicacion, siendo en Estados
Unidos las dosis el doble o el triple de las indicadas en Europa.

Con respecto a eficacia a largo plazo la cual depende de las dosis
utilizadas, no hay estudios que evallen eficacia a mas de 15 afios
plazo.

Finalmente se describen estrategias futuras basadas en ingenieria
geneética.

Este es un articulo bastante completo y actualizado del tema por lo
cual se recomienda su lectura.
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