
Sociedad Chilena de Alergia e Inmunología                        

www.scai.cl 

 
 

Esomeprazol-induced DRESS syndrome. 
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Este  caso  clínico  refleja  la  metodología  diagnóstica  de  reacciones  alérgicas  a 
medicamentos  producidas    por  mecanismos  de  hipersensibilidad  no  mediados  por 
gE,  y representaría además el primer caso  de DRESS (rash con eosinofilia y síntomas I
sistémicos), comunicado en relación al uso de Esomeprazol. 
 
Los  inhibidores de  la bomba de protones (IBP) son ampliamente utilizados y se han 
relacionado  con  frecuencia  a  diversas  reacciones  cutáneas,  que  incluyen  exantemas 
maculopapulares,  prurito  y  urticaria.  También  se  han descrito  en  relación  a  su  uso, 
uadros  clínicos  de  mayor  severidad,  como  reacciones  eritrodérmicas,  necrolisis c
epidérmica tóxica, y otras. 
 
Se trata de una paciente polimedicada, en quien el diagnóstico de hipersensibilidad a 
fármacos  se  realizó  por  pruebas  de  parche  (en  soluciones  1‐10%),  resultando 
positivas  las  lecturas de Esomeprazol  a 48 y 72 h. Posteriormente  se efectuó nuevo 
estudio  con  parches  con    Esomeprazol  (con  estudio  histológico)  y  otros  IBP, 
demostrándose  reactividad    cruzada  con  varios  de  ellos  y  comprobándose  una 
histopatología  propia  de  un  cuadro  de  hipersensibilidad  retardada.  Sesenta  horas 
espués  de  haber  efectuado  estos  parches,  la  paciente  experimentó  un  cuadro  de 

ación. 
d
eritrodermia moderada, edema facial y descam
 
Los  autores  enfatizan  la  necesidad  de  tener  mucha  precaución  al  aplicar  pruebas 
utáneas  en  pacientes  que  han  experimentado  reacciones  alérgicas  severas  por c
fármacos. 
 
n ese mismo sentido, podría observarse que el paciente fue testeado con parches con 
someprazol en 2 oportunidades, lo que podría limitarse a uno sólo. 
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